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Выбор  чего-либо «по фен шую» уже стал 

бородатой шуткой, и многие относятся 

к такому выбору как к блажи  домохо-

зяек, которым нечем заняться. 

Что такое фен шуй, для чего это учение 

вообще нужно, и применимо ли оно к реа-

лиям нашей теперешней жизни, мы и попы-

таемся познакомить Вас в этом и следующих 

выпусках нашего журнала.

В этом номере предлагаем Вам ознакоми-

тельную статью об этом удивительном  ин-

струменте создания своего «гнездышка». 

Мы живем в большом городе. Очень труд-

но в ускоряющемся темпе жизни 

сохранить свою гармоничность 

и целостность. Не хватает 

тепла, уюта, защищен-

ности. А местом 

сосредоточения 

тепла и уюта является, чаще 

всего, наш дом или квартира. 

Но чтобы дом был уютным, 

обязательно необходимо его 

постоянно поддерживать, совер-

шенствовать и обустраивать. Здесь в нашем 

распоряжении и дизайн, и колористика, и 

множество других методов. Одним из самых 

древних, но в то же время, одним из самых 

действенных инструментов в об-

устройстве нашего дома является 

фен-шуй.

Знания об устройстве своего 

пространства есть у всех наро-

дов. Фен шуй — одна из немногих 

традиций, которая в полном объеме, с упо-

рядоченными правилами и законами дошла 

до наших дней.  И эта традиция представляет 

собой слияние и взаимодействие науки и ис-

кусства. Почему мы в одних местах чувствуем 

Фен шуй – практика гармонии
У каждого человека есть свое виденье того, каким же должен быть его дом.
Отдать предпочтение комфорту или функциональности, моде или традициям? 
Каждый решает для себя сам. В мире дизайна и интерьера много направлений и 
течений, тенденций и новинок. В этом мире существует и своя мода,
требованиям которой стремятся  следовать дизайнеры и их клиенты.

Фен шуй помогает 
сглаживать недо-

статки пространства 
и подчеркивать его 
сильные стороны
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себя хорошо, уютно, гармонично, а в других 

нет? Современная наука не дает нам ответов, 

а фен шуй приближает нас к разгадкам.

Одно из основных понятий фен шуй — 

энергия Ци. Она может как улучшать жизнь, 

так и ее разрушать. Фен шуй учит нас рабо-

тать с энергией и взаимодействовать с ней, 

правильно направляя и перераспределяя. На 

практике это выражается в огромном коли-

честве факторов, таких как: поддержание 

чистоты в доме, избегания нагромождений 

хлама и мебели, правильной расстановки 

предметов интерьера относительно дверей и 

окон и др. Также на практике фен шуй неза-

меним в таких важнейших делах как: пере-

планировка и ремонт квартиры (положение 

окон и дверей, стен и перегородок, жилых 

зон), покупка квартиры (во избежание даль-

нейших жизненных неприятно-

стей, так как 

не все кварти-

ры одинаковы), 

планировка участ-

ка, на котором будет 

строительство, а также 

дизайн интерьера (рабо-

та с помощью символов). Фен шуй 

помогает сглаживать недостатки 

пространства и подчеркивать его 

сильные стороны. 

Один из глав-

ных законов 

Фен шуй: 

«Подобное 

притягивает 

подобное». Он говорит о том, что с помощью 

символов мы посылаем  сообщение миру о 

своих пожеланиях. Цель фен шуй - это  диа-

лог человека с природой, а также 

создание гармонии не только с 

окружающим миром,  но и с са-

мим собой.

Знание и использование за-

конов движения энергии позво-

ляет целенаправленно воздей-

ствовать на свое окружение и, 

изменяя его, изменять свою жизнь, добива-

ясь все новых и новых жизненных вершин.

Продолжение следует...

Мастер фен шуй Коновалова Светлана
Дизайн студии Фен Шуй

Контактный телефон: 067 762 7875

Цель фен шуй - это  
диалог человека с 
природой, а также 
создание гармонии 

не только с окружаю-
щим миром,  но
и с самим собой.
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